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PROGRAMA DE DESARROLLO SOCIAL
EDOMEX: NUTRICION ESCOLAR
AVANCE EJERCICIO 2023

OBJETIVO GENERAL

Contribuir a disminuir la inseguridad alimentaria de las nifias, nifos y adolescentes que, de
acuerdo con la Evaluacién del estado de nutricidon, se detecten con malnutricion o en riesgo
de padecerla, que asistan a planteles publicos de educaciéon basica, que se ubiquen
prioritariamente en localidades de alta y muy alta marginacion del Estado de México,
mediante la entrega de Desayunos Escolares Frios o Calientes, disefiados con base en
Criterios de Calidad Nutricia, acompafados de acciones de Orientacion y educacion
alimentaria, asi como aseguramiento de la calidad, para favorecer un estado de nutricidén
adecuado.

POBLACION OBJETIVO

Nifias, nifos y adolescentes que, de acuerdo con la Evaluacion del estado de nutricion, se
detecten con malnutricion o en riesgo de padecerla, que asistan a planteles publicos de
educacioén basica, prioritariamente de localidades de alta y muy alta marginacion del Estado
de México.

TIPO DE APOYO

Desayunos Escolares que cumplan con los Criterios de calidad nutricia, de acuerdo con la
modalidad, cuyos menus son elaborados con base en las recomendaciones nutrimentales
emitidas por el SNDIF en la EIASADC vigente.

Unidad y Periodicidad de los apoyos

Entrega diaria de un Desayuno Escolar, de acuerdo con el calendario escolar vigente y
modalidad a la que la persona beneficiaria esté inscrita:

a) Desayuno Escolar Frio: Integrado por: un brik de leche descremada de 250 ml, una barra de
cereal integral de 30 g, una porcion de fruta deshidratada de 20 g, y una porcién de
oleaginosade 10a12g.;y

b) Desayuno Escolar Caliente: Integrado por insumos no perecederos del plato del bien comer
que permitan el consumo diario de leche descremada y/o agua natural, un platillo fuerte que
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incluya verduras frescas, cereal integral, leguminosas y/o alimento de origen animal y fruta
fresca.

POBLACION BENEFICIADA

Modalidad POBLACION POBLACION
PROGRAMADA BENEFICIADA 1ER
TRIMESTRE
DESAYUNO ESCOLAR | 536 115 nifias, nifos y | 536 115 nifias, nifios y
FRIO adolescentes adolescentes

DESAYUNO ESCOLAR | 197.278 ninas, ninosy | 193,739 nifas, ninos y
CALIENTE adolescentes adolescentes

DESAYUNO ESCOLAR FRIO
. Poblacion
Municipio Entregado Beneficiada
Acambay 408,442 4,981
Acolman 260,186 3,173
Aculco 354,158 4,319
Almoloya de Alquisiras 88,150 1,075
Almoloya de Juarez 889,208 10,844
Almoloya del Rio 9,102 111
Amanalco 132,594 1,617
Amatepec 242,064 2,952
Amecameca 144,648 1,764
Apaxco 108,486 1,323
Atenco 137,022 1,671
Atizapan 27,634 337
Atizapan de Zaragoza 652,310 7,955
Atlacomulco 501,348 6,114
Atlauta 160,884 1,962
Axapusco 161,950 1,975
Ayapango 31,242 381
Calimaya 258,218 3,149
Capulhuac 141,040 1,720
Coacalco de Berriozabal 243,704 2,972
Coatepec Harinas 283,474 3,457
Cocaotitlan 41,656 508
Coyotepec 175,808 2,144
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Cuautitlan 279,866 3,413
Chalco 941,606 11,483
Chapa de Mota 172,036 2,098
Chapultepec 15,088 184
Chiautla 97,498 1,189
Chicoloapan 472,812 5,766
Chiconcuac 107,010 1,305
Chimalhuacan 2,293,868 27,974
Donato Guerra 163,016 1,988
Ecatepec de Morelos 1,774,972 21,646
Ecatzingo 56,334 687
Huehuetoca 224,598 2,739
Hueypoxtla 279,210 3,405
Huixquilucan 817,048 9,964
Isidro Fabela 25,584 312
Ixtapaluca 1,358,248 16,564
Ixtapan de la Sal 199,752 2,436
Ixtapan del Oro 22,632 276
Ixtlahuaca 534,558 6,519
Xalatlaco 85,936 1,048
Jaltenco 45,182 551
Jilotepec 412,132 5,026
Jilotzingo 48,954 597
Jiquipilco 622,298 7,589
Jocotitlan 416,724 5,082
Joquicingo 24,846 303
Juchitepec 92,004 1,122
Lerma 514,140 6,270
Malinalco 162,524 1,982
Melchor Ocampo 165,066 2,013
Metepec 366,786 4,473
Mexicaltzingo 33,948 414
Morelos 250,100 3,050
Naucalpan de Juarez 1,563,084 19,062
Nezahualcoyotl 1,542,338 18,809
Nextlalpan 145,632 1,776
Nicolas Romero 714,958 8,719
Nopaltepec 24,600 300
Ocoyoacac 218,120 2,660
Ocuilan 239,522 2,921
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El Oro 300,120 3,660
Otumba 75,194 917
Otzoloapan 21,402 261
Otzolotepec 298,398 3,639
Ozumba 82,574 1,007
Papalotla 34,358 419
La Paz 701,264 8,552
Polotitlan 78,884 962
Rayon 12,710 155
San Antonio la Isla 69,946 853
San Felipe del Progreso 1,168,910 14,255
San Martin de las Piramides 115,210 1,405
San Mateo Atenco 255,020 3,110
San Simén de Guerrero 55,186 673
Santo Tomas 72,160 880
Soyaniquilpan de Juarez 130,544 1,592
Sultepec 235,340 2,870
Tecamac 470,188 5,734
Tejupilco 570,310 6,955
Temamatla 57,154 697
Temascalapa 188,108 2,294
Temascalcingo 429,680 5,240
Temascaltepec 239,358 2,919
Temoaya 719,550 8,775
Tenancingo 553,500 6,750
Tenango del Aire 56,088 684
Tenango del Valle 274,536 3,348
Teoloyucan 196,144 2,392
Teotihuacan 182,368 2,224
Tepetlaoxtoc 136,858 1,669
Tepetlixpa 92,168 1,124
Tepotzotlan 203,360 2,480
Tequixquiac 92,086 1,123
Texcaltitlan 178,186 2,173
Texcalyacac 45,346 553
Texcoco 652,310 7,955
Tezoyuca 97,498 1,189
Tianguistenco 356,536 4,348
Timilpan 87,494 1,067
Tlalmanalco 185,320 2,260
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Tlalnepantla de Baz 1,058,456 12,908
Tlatlaya 163,426 1,993
Toluca 1,793,832 21,876
Tonatico 41,984 512
Tultepec 283,720 3,460
Tultitlan 626,152 7,636
Valle de Bravo 449,934 5,487
Villa de Allende 450,098 5,489
Villa del Carbén 351,698 4,289
Villa Guerrero 407,540 4,970
Villa Victoria 801,632 9,776
Xonacatlan 278,390 3,395
Zacazonapan 23,452 286
Zacualpan 163,836 1,998
Zinacantepec 964,238 11,759
Zumpahuacan 115,456 1,408
Zumpango 489,130 5,965
Cuautitlan Izcalli 591,876 7,218
Valle de Chalco Solidaridad 1,109,624 13,532
Luvianos 268,550 3,275
San José del Rincon 743,084 9,062
Tonanitla 35,998 439
Total general 43,961,430 536,115

*Maxima reportada en el primer trimestre enero- marzo 2023

DESAYUNO ESCOLAR CALIENTE
. Poblacion
Municipio Entregado Beneficiada
Acambay 204,344 2,492
Acolman 55,842 681
Aculco 174,250 2,125
Almoloya de Alquisiras 104,632 1,276
Almoloya de Juarez 323,490 3,945
Almoloya del Rio 54,284 662
Amanalco 235,176 2,868
Amatepec 76,670 935
Amecameca 37,474 517
Apaxco 72,488 884
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Atenco 111,438 1,359
Atizapan 47,560 580
Atizapan de Zaragoza 87,986 1,073
Atlacomulco 89,380 1,090
Atlauta 59,778 729
Axapusco 68,552 836
Ayapango 8,692 106
Calimaya 38,294 467
Capulhuac 15,088 184
Coacalco de Berriozabal 23,698 289
Coatepec Harinas 141,368 1,724
Cocatitlan 27,962 341
Coyotepec 167,772 2,046
Cuautitlan 138,498 1,689
Chalco 177,038 2,159
Chapa de Mota 20,828 254
Chapultepec 22,140 270
Chiautla 147,764 1,802
Chicoloapan 73,062 891
Chiconcuac 20,500 250
Chimalhuacan 584,824 7,132
Donato Guerra 177,612 2,166
Ecatepec de Morelos 678,386 8,273
Ecatzingo 22,960 280
Huehuetoca 349,156 4,258
Hueypoxtla 16,318 199
Huixquilucan 130,298 1,589
Isidro Fabela 28,454 347
Ixtapaluca 223,368 2,724
Ixtapan de la Sal 60,598 739
Ixtapan del Oro 66,174 807
Ixtlahuaca 179,416 2,188
Xalatlaco 69,126 843
Jaltenco 76,342 931
Jilotepec 159,408 1,944
Jilotzingo 25,666 313
Jiquipilco 241,326 2,943
Jocotitlan 227,714 2,777
Joquicingo 52,972 646
Juchitepec 42,640 520
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Lerma 128,658 1,569
Malinalco 37,392 456
Melchor Ocampo 19,762 241
Metepec 99,220 1,210
Mexicaltzingo 12,628 154
Morelos 62,238 759
Naucalpan de Juarez 81,180 990
Nezahualcoyotl 94,792 1,156
Nextlalpan 188,272 2,296
Nicolas Romero 215,496 2,628
Nopaltepec 49,692 606
Ocoyoacac 39,032 476
Ocuilan 93,562 1,141
El Oro 62,730 765
Otumba 157,112 1,916
Otzoloapan 59,778 729
Otzolotepec 115,128 1,404
Ozumba 57,318 699
Papalotla 20,992 256
La Paz 209,674 2,557
Polotitlan 22,386 273
Rayodn 55,514 677
San Antonio la Isla 86,182 1,051
San Felipe del Progreso 361,210 4,405
San Martin de las Piramides 116,686 1,423
San Mateo Atenco 105,042 1,281
San Simon de Guerrero 25,912 316
Santo Tomas 52,480 640
Soyaniquilpan de Juarez 20,992 256
Sultepec 110,454 1,347
Tecamac 207,460 2,530
Tejupilco 195,816 2,388
Temamatla 35,752 436
Temascalapa 136,858 1,669
Temascalcingo 110,618 1,349
Temascaltepec 154,160 1,880
Temoaya 178,514 2,177
Tenancingo 146,288 1,784
Tenango del Aire 25,830 315
Tenango del Valle 125,542 1,531
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Teoloyucan 84,624 1,032
Teotihuacan 98,236 1,198
Tepetlaoxtoc 23,698 289
Tepetlixpa 16,974 207
Tepotzotlan 188,272 2,296
Tequixquiac 109,224 1,332
Texcaltitlan 57,236 698
Texcalyacac 13,776 168
Texcoco 317,176 3,868
Tezoyuca 21,730 265
Tianguistenco 103,238 1,259
Timilpan 38,950 475
Tlalmanalco 21,648 264
Tlalnepantla de Baz 372,444 4,542
Tlatlaya 272,896 3,328
Toluca 128,822 1,571
Tonatico 9,102 111
Tultepec 137,104 1,672
Tultitlan 425,458 5,225
Valle de Bravo 120,416 1,619
Villa de Allende 207,378 2,529
Villa del Carbon 157,768 1,924
Villa Guerrero 242,146 2,953
Villa Victoria 513,402 6,261
Xonacatlan 89,790 1,095
Zacazonapan 18,122 221
Zacualpan 24,108 294
Zinacantepec 205,328 2,504
Zumpahuacan 70,110 855
Zumpango 456,658 5,569
Cuautitlan Izcalli 226,320 2,760
Valle de Chalco Solidaridad 151,946 1,853
Luvianos 136,694 1,667
San José del Rincon 475,600 5,800
Tonanitla 33,046 403
Total general 15,886,598 193,739*

Maxima reportada en el primer trimestre enero- marzo 2023
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METAS DE POA VINCULADAS AL PROGRAMA DE DESARROLLO SOCIAL

Programado Ene- |Realizado Ene-

o, H . . . .
Jun Mar % Cumplimiento Beneficiarios

Desayunos Escolares

Evaluar el estado de nutricién de
una muestra de menores
beneficiados con Desayunos
Escolares Frios a través del peso 0 0
y estatura para conocer la
mejora en el estado de nutricién
de los menores beneficiados.
Coordinar la entrega y
distribucién de desayunos
escolares frios a Sistemas

Municipales DIF, para su 41,849,520 43,961,430

entrega a beneficiarios del

programa a fin de mejorar su
nutricion.

Verificar la calidad de los
productos a través de pruebas
de laboratorio, para determinar 90 90

el cumplimiento de las
especificaciones técnicas.
Inspeccion a la operatividad del
programa Edoméx Nutricién
Escolar, para verificar el
cumplimiento en la operatividad
del programa conforme a las
Reglas de Operacién.

Desayuno Escolar Comunitario Progran'\'/\le;?o e Reallz'a;l? el % Cumplimiento Beneficiarios

Coordinar la entrega y distribuir
desayunos escolares
comunitarios a menores para
combatir el hambre e
incrementar el acceso a una

536,115

70 70

alimentacion sana, nutritiva y 16,148,485 15,886,598 193,739
suficiente, con particular
atencién a la poblaciéon mas
pobre y en situacién de
vulnerabilidad, incluidos nifias y
ninos.
PROGRAMA ALIMENTARIO 2023
DESAYUNOS FRIOS
CENTRO DE COSTO PROYECTO PARTIDA AUTORIZADO MODIFICADO EJERCIDO EJERCIDO POR EJERCER
FTE. INGRESOS SUBSIDIO G.C.
200C0101040000L 20506030101 4412 198,306,465.00 153,910,797.02 144,831,717.23 PROPIOS " 9,079,079.79
54,557,418.00 90,274,299.23
DESAYUNOS CALIENTES
C'TRO DE COSTO PROYECTO PARTIDA AUTORIZADO MODIFICADO EJERCIDO EJERCIDO POR EJERCER
SUBSIDIO G.C.
1040000L 20506030102 4412 194,322,619.00 51,031,855.92 - 51,031,855.92
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